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Förslag till Tävlingsföreskrifter

TÄVLINGSFÖRESKRIFTER FÖR Seriespel i Gå-fotboll 2024 

Utfärdade av StFF:s Tävlingsgrupp i november 2023. 

Styrelsen äger rätt att utfärda kompletterande föreskrifter och anvisningar. 



TÄVLINGSFORM 

Tävlingen genomförs i form av seriespel. Vi siktar in oss på cirka 8 matcher per lag, 

dvs 4 på våren och 4 på hösten. 

2 klasser finns. Minst fyra lag måste anmäla sig för att seriespel ska bli av. 

A) 5 mot 5 plus målvakt

a. Herr

b. Dam

B) 6 mot 6 utan målvakt

a. Herr

b. Dam

c. Mixed (minst 3 damer på planen hela tiden) 



SPELTID

Speltid i samtliga matcher är 3 x 15 minuter. 

MATCHDAGAR

Matcherna ska spelas mån – tor mellan kl 10 – 16. 

REPRESENTATIONSRÄTT 

Spelare får spela med fler lag från samma förening, men bara en förening. Spelaren 

måste vara registrerad i Fogis för att få delta. 



LAGUPPSTÄLLNING

Laguppställning ska lämnas in i Fogis inför varje match. Alla spelare som deltar i 

matchen måste finnas på laguppställningen. 

ÅLDER

Spelare får delta i gåfotbollsserien från det kalenderår hen fyller 60 år. 

AVGIFTER 

Anmälningsavgift = 1500:-

WO avgift = 500:-

Avgift för utdraget lag = 500:-

Avgift för matchflytt = 200:-



MATCHDRÄKT + UTRUSTNING

Lagen måste spela i numrerade tröjor. Benskydd rekommenderas starkt. 

DOMARE 

Stockholms Fotbollförbund tillsätter domare. Hemmalaget betalar domaren. 

DOMARERSÄTTNING

270 kr + resa. Hemmalaget betalar antingen via Digital Domarersättning eller via 

Swish på plats. 

SPELREGLER

Klass A spelas enligt Svenska Fotbollförbundets spelregler för gåfotboll med 

målvakt.

Klass B spelas enligt Svenska Fotbollförbundets spelregler för gåfotboll utan 

målvakt.



TÄVLINGSFÖRESKRIFTER 

Förutom dessa tävlingsföreskrifter gäller Stockholms Fotbollförbunds/Svenska 

Fotbollförbundets tävlingsbestämmelser i tillämpliga delar. 

UTVISNINGAR 

Utvisning innebär automatisk avstängning nästföljande match i denna tävling.

AVBYTARE 

Max 6 avbytare får användas. 

ÖVRIGT

Tävlingsstyrelsen äger rätt besluta i alla ärenden, som inte anges i dessa 

föreskrifter. 



Mötet med SvFF och Stockholms föreningar 
måndagen den 4 december

Ålder 60 + kommer att gälla 2024 på försök(jag var ensam för 65+) dispenser under 60 

måste vara väl motiverade . 

Uppföljning och eventuella förändringar av åldersklasser sker inför 2025.

Inbjudan kommer att gå ut enligt förslaget och man kan ställa upp med hur många lag 

man vill i varje klass.

Får endast representera en klubb, men man får spela i flera lag i samma klubb

Start i mitten-slutet av april

Blir det färre än 4 lag anmälda i en serie så blir det ingen serie



Antalet matcher beror på antalet lag per serie

Benskydd kan bli obligatoriskt

Lagen får önska var (vilken plan) man vill spela och på vilka dagar och tider(hemma) 

förbudet bokar efter önskemål.

Hemmalaget ansvarar för att kona upp plan innan match.

Avstängning för utvisningar gäller inte för att man sprungit utan att man varit "brutal" 

eller protesterat mot domslut och fått 2 varningar.
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